
 

 



CORSO DI NUDO ARTISTICO  

10 incontri serali – dalle 18:30 alle 21:00 (2h30 ciascuno)  

Percorso formativo strutturato sul disegno dal vero della figura umana, pensato per fornire 
basi solide e consapevoli del nudo artistico.  

Il corso unisce rigore accademico, osservazione dal vero e sviluppo di un segno personale, 
guidando l’allievo dalla gestualità iniziale fino alla realizzazione di disegni completi e 
strutturati.  

MATERIALI RICHIESTI  

• Fogli di carta per disegno (formato A3 consigliato, liscia e leggermente ruvida) 

 • Sketchbook personale  

• Matite in grafite (HB, 2B, 4B, 6B)  

• Matite carbone di varie gradazioni (Soft, Medium, Hard consigliate).  

Marche suggerite: Generals Charcoal, Faber-Castell Pitt Charcoal, Conté à Paris  

• Fusaggine 

• Fusaggine Nitram  

• Gomma pane  

• Sanguigne (rosso; seppia opzionale)  

• Carta vetrata a grana fine  

• Taglierino per la preparazione delle punte  

• Nastro adesivo di carta  

PROGRAMMA 

 • 1. Il segno, il gesto e l’osservazione 

 • 2. Proporzioni e asse del corpo  

• 3. Struttura e volumi  

• 4. Chiaroscuro e luce  

• 5. Anatomia artistica: busto e arti  

• 6. Mani e piedi  

• 7. Il nudo seduto e reclinato  

• 8. Espressività e interpretazione personale  

• 9. Disegno a posa lunga  

• 10. Revisione finale e orientamento Corso a cura di Attilio Cianni 

 


